
 
 

 

Therapievorbereitungsgruppe 

Was sind die Inhalte der 

Therapievorbereitungsgruppe? 

 

 Sie erhalten einen Überblick über die 

unterschiedlichen Behandlungsangebote 

der Suchthilfe und deren 

Hilfsmöglichkeiten 

 Wir klären mit Ihnen, welche 

Therapieform am besten für Sie passt und 

beantworten Ihre Fragen  

 Sie lernen die Entstehungsbedingungen 

von Sucht kennen  

 Wir informieren Sie über die Begriffe 

„Missbrauch“, „Abhängigkeit“ und 

„schädlicher Gebrauch“  

 Wir stellen Ihnen die unterschiedlichen 

Rückfallmodelle vor 

 Wir bereiten Sie auf unsere ambulante 

Rehabilitation vor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Gruppe ist offen für Klient:innen unserer 

Beratungsstelle und soll Sie dabei 

unterstützen, sich auf eine medizinische 

Rehabilitation vorzubereiten. 

 

Unsere Therapievorbereitungsgruppe findet 

jeden Donnerstag von 18 – 19 Uhr statt. 

 

 

Kontakt und Anmeldung  

Suchtmedizinisches Behandlungszentrum 

Mitte 

 

Türlenstrasse 22  

70191 Stuttgart  

Telefon 0711 / 278 – 29300  

sucht@klinikum-stuttgart.de  

www.klinikum-stuttgart.de/sucht 
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