
Lupuskriterien 
 

 ACR-Kriterien (2) Sonst typisch für SLE 

Haut, Schleimhäute 1. Photosensitivität 
2. Schleimhautulzera 
3. Schmetterlingserythem 
4. Chronisch-diskoider LE 

Haarausfall 
Subkutan akuter LE 

Bewegungsapparat 5. Nicherosive Arthritis Arthralgien 
Myalgien 

Lunge, Herz, Pleura 6. Serositis: Pleuritis oder 
Perikarditis 

Pneumonitis 
Interstitielle Beteiligung 
Pulmonal arterielle Hypertonie 
Myokarditis 
Libman-Sacks-Endokarditis 

Niere 7. Nephritis  

ZNS 8. Krampfanfälle oder  
Psychose 

Insulte 
Kopfschmerzen 
Konzentrationsstörung 
Fatigue 

Blutbild 9. Leukopenie oder  
Lymphopenie oder 
Thrombopenie oder 
hämolytische Anämie 

Anämie chronischer Erkrankungen 

Immunologie 10. ANA 
11. Anti-dsDNA oder  

Anti-Sm oder 
ACLA oder 
LAK 

Komplementverbrauch 
Anti-Nukleosomen, -Histone 
Anti-Ro/La 
Anti-U1RNP 

 


